
 
 

  
 

 

CONVOCATORIA 
 

EL CLUB ALPHA Y EL EQUIPO TITANES DE NATACIÓN, INVITAN A TODOS LOS NADADORES,  

CLUBS, ESCUELAS Y EQUIPOS DE NATACIÓN AFILIADOS A PARTICIPAR EN LA: 

 

LV COPA JENKINS DE AFILIADOS 
(En memoria conmemoración de Don Guillermo O. Jenkins) 

¡HABRÁ FINALES EN LOS 100 M DE ESTILOS! 
 

QUE SE EFECTUARÁ BAJO LAS SIGUIENTES BASES: 

  
FECHA:  06, 07 y 08 de septiembre de 2019. 

 

LUGAR: Club Alpha 4, ubicado en 119 poniente No. 710 Colonia Guadalupe 

Hidalgo. Puebla, Pue. Teléfono: 3 95 36 53 y 54 

 

HORARIO: Viernes, sábado y domingo  

Afloje: 8:00 horas y competencia 9:00 horas. 

 

INSTALACIONES: Alberca de 25 metros con 10 carriles anti-turbulencia. 

 

PRUEBAS: Ver programa de competencia. Solo en los 400 libres el tiempo tope 

para 11 /12 femenil será 5:40 ,13 y mayores 5:20 ,11/12 varonil 5:35, 

13 y mayores 5:00 nadador que rebase el tiempo tope pagará una 

multa de $200.00 para poder nadar su siguiente prueba.  

 

SISTEMAS DE  

COMPETENECIA: Sistema electrónico y toque electrónico Meet Manager 6.0 Dholpin 

System semi electrónico publicación de resultados en Meet Mobile. 

PARTICIPANTES: Todos los Nadadores Afiliados a sus respectivas asociaciones.  

CATEGORÍAS: 10 y menores, 11-12, 13-14, 15-16, 17 y Mayores. 

 

INSCRIPCIONES: A partir de la publicación de la presente convocatoria, cerrándose 

el viernes 30 de agosto de 2019 a las 19:00 horas. Enviar cédulas al 

correo electrónico natacion@clubalpha.com.mx con atención: Prof. 

Francisco Martínez Atempa, con copia al correo de la Gerencia  de 

Natación francisco.martinez@clubalpha.com.mx con  sus tiempos 

reales, número de evento, fecha de nacimiento y edad al día de la 

competencia. Los datos deberán estar escritos en hoja del 
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programa Excel. Nota: no se aceptarán cedulas sin visto bueno de 

su Asociación. 

PREMIACIÓN: Categorías infantiles y juveniles: se premiará del 1° al 3° lugar con 

medallas. La puntuación general de equipos incluye todas las 

categorías. Categorías 11 y mayores: Se premiará con placa al 

campeón individual por categoría y rama en la suma total de sus 

pruebas. Por Equipos: Placa a los 3 primeros lugares de la 

puntuación general. Se entregará bono económico al entrenador 

del 1º lugar $4000.00, 2º lugar $3000.00 y 3º lugar $2000.00 siempre y 

cuando estén inscritos más de 350 nadadores. 
 

NOTA: LA PUNTUACIÓN DE TODAS LAS CATEGORIAS SERA LA MISMA. 

LUGAR 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 

INDIVIDUAL 9 7 6 5 4 3 2 1 

 

PUNTUACIÓN DE RELEVOS: SOLO PUNTEA EL RELEVO “A” DE CADA EQUIPO 

LUGAR 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 

INDIVIDUAL 18 14 12 10 8 6 4 2 

 

COSTO: $600.00 (seiscientos pesos M/N) por nadador, Realizándose dicho pago en 

la caja general de los Clubs Alpha. Además, deberán presentar el recibo 

de pago expedido por el club.    

JUNTA PREVIA: Se realizará el día del evento 30 minutos antes de la competencia. 

Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán tratados 

por el comité organizador. 

 

JUECES: Serán designado por el comité organizador y avalado por la 

Asociación Poblana de Natación.   

 

REQUISITOS: Uso de gorra indispensable para ingresar a la alberca.  

No se permite introducir alimentos ni bebidas al club. 

 

TRANSITORIOS: Los puntos no previstos serán resueltos por el comité organizador. 

 

DECLARACIÓN DE ACEPTACIÓN DE RIESGOS Y LESIONES GRAVES 

Los nadadores mediante su inscripción y participación en este evento aceptan que la 

natación conlleva un riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con 

conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia liberan al 

Comité Organizador y al Club Alpha de Puebla de cualquier responsabilidad en caso 

de que ocurriera algún percance y se desisten de cualquier demanda o reclamación 

moral, monetaria, legal o de cualquier índole. 
 

ATENTAMENTE 

 

CLUB ALPHA 

 
“EL DEPORTE ES SOLO UN MEDIO NUESTRO FIN ES LA ELEVACIÓN MORAL DE LA JUVENTUD”. 

                                                                                                                William O. Jenkins 



 

 

 

 

 

PROGRAMA DE COMPETENCIA  

VIERNES 6 DE SEPTIEMBRE DE 2019 

 

AFLOJE: 08:00 HORAS       COMPETENCIA 09:00 HORAS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SÁBADO 07 DE SEPTIEMBRE DE 2019 

 

AFLOJE: 08:00 HRS. COMPETENCIA 09:00 HRS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA VARONIL 

1 400 libre 11 y mayores 2 

3 100 libre 10 y menores 4 

5 200 pecho 11 y mayores 6 

7 100 dorso 11 y mayores 8 

9 50 dorso 10 y menores 10 

11 4 x 50 R.L. 13 y mayores 12 

13 4 x 50 R.L. 11 y 12 años 14 

15 4 x 50 R.L. 10 y menores 16 

FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA VARONIL 

17 200 C.I 11 y mayores 18 

19 200 libre 10 y menores 20 

21 100 pecho 11 y mayores 22 

23 200 mariposa 11 y mayores 24 

25 50 pecho 10 y menores 26 

27 50 libre 11 y mayores 28 

29 4X50 R.C 13 y mayores 30 

31 4X50 R.C 11 y 12 años 32 

33 4X50 R.C 10 y menores 34 



 

 

 

FINALES 

 

 

 

 

 

 

  

PROGRAMA DE COMPETENCIA  

DOMINGO  08 DE SEPTIEMBRE DE 2019 

 

AFLOJE: 8:00 HORAS COMPETENCIA 9:00 HORAS 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FINALES 

 

 
 

 

FINALES: AFLOJE 14:00 HRS. COMPETENCIA 14:30 HRS. 

 Final 100 dorso 11 y mayores  

 Final 100 pecho 11 y mayores  

FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA VARONIL 

35 200 libre 11 y mayores 36 

37 50 mariposa 10 y menores 38 

39 100 mariposa 11 y mayores 40 

41 200 dorso 11 y mayores 42 

43 50 libre 10 y menores 44 

45 100 libre 11 y mayores 46 

47 4X50 R.L. mixto 13 y mayores  

48 4X50 R.L. mixto 11 y 12 años  

49 4X50 R.L. mixto 10 y menores  

FINALES: AFLOJE 14:00 HORAS       COMPETENCIA 14:30 HORAS 
 Final 100 mariposa 11 y mayores  

 Final 100 libre 11 y mayores  


