Federacion Mexicana de Natacion

CONVOCATORIA

La Federacion Mexicana de Natacion, en colaboracion con la Asociacion de Natacion del Distrito
Federal, convoca a todos los nadadores Master, a participar en el Campeonato Nacional de
Natacion Master, Curso Corto 2024,

El cual se llevara a cabo bajo las siguientes:

BASES

Lugar:
ALBERCA SEDE: Alberca Olimpica del Centro ACUATICO CEFORMA con 10 carriles anti-turbulencia,
ubicada en, AV. Hidalgo # 195 Col. Fuentes Brotantes C.P: 14410 Delegacion Tlalpan, CDMX -
MEXICO.

Fecha:
Del 09 al 13 de octubre de 2024.

Organizacion y Sancion:
La Federacion Mexicana de Natacion en conjunto con la Asociacion de Natacion del Distrito
Federal.

Instalacion:

1 Alberca Olimpica de de 50x25 metros, se competira en curso corto a 10 carriles dejando el resto
para afloje.

Categorias y Ramas:
La categoria sera determinada por la edad del nadador al 31 diciembre del 2024.

Es indispensable anotar la fecha de nacimiento en la cédula de inscripcidon anexa.

Categorias Individuales:
18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 7579, 80-84, 85—
89, 90-94, 95 y mayores.

Relevos:

72-99, 100-119, 120-159, 160-199, 200- 239, 240-279, 280-319, 320 y mayores.

Los relevos estaran conformados por cuatro nadadores de un solo equipo, previamente inscritos en
pruebas individuales del Campeonato. La categoria se determinard por la suma de las edades de
os cuatro competidores. Ningun competidor podra nadar en 2 relevos del mismo evento.

Nota: Los nadadores menores de 24 afos tendran derecho a medalla, otorgando
puntuacion individual y de relevos a su equipo, solo podran participar en el relevo de la
categoria 72-99

3 *Ningun nadador de 25 afios 0 mas podran participar en este relevo.

) Los representantes de equipo seran los encargados de inscribir al relevo por medio del pago y ellos
mismos seran los responsables de recoger las medallas.
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Horarios de Competencia y Afloje:

09 DE OCTUBRE DE 2024 10 DE OCTUBRE DE 2024 11 DE OCTUBRE DE 2024 12 DE OCTUBRE 2024 13 DE OCTUBRE DE 2024

AFLOJE COMPETENCIA AFLOJE COMPETENCIA | AFLOJE | COMPETENCIA | AELOJE | COMPETENCIA | AELOJE | COMPETENCIA

10:00 AM A ] 6:30 AM A ] 6:30 AM A ] 6:30 AM A ‘ 6:30 AM A ]
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Proceso de afiliacion:

La FMN para facilitar a la comunidad master el acceso a eventos logistica y técnicamente aptos
para nuestras categorias, ha determinado que el pago de la cuota de afiliaciéon para los
participantes del Campeonato Nacional de Natacion Master CC, Centro Acuatico CEFORMA, COMX
2024, NO SERA un requisito. Lo anterior, con la Unica intencién de apoyar a los nadadores de dicha
categoria, quienes ademas de formar parte fundamental de la Federacion Mexicana de Natacion,
son referentes y ejemplo de las familias mexicanas y siempre han dejado patente un entusiasmo
especial al participar en este Nacional. Somos conscientes del esfuerzo econdémico que implica su
presencia en este evento y en apoyo a Ustedes; pilares de la sociedad y generadores de los
ingresos familiares, la FMN se suma al esfuerzo de cada uno de ustedes y colabora para hacer de
su participacion en el Campeonato Nacional una realidad y agradecer su esfuerzo.

Inscripciones:
Quedan abiertas a partir de la publicacion de la presente y se cerraran el dia:

LUNES 30 de SEPTIEMBRE de 2024 a las 24:00 horas.

Sélo se procesaran las inscripciones que se realicen en los formatos anexos (cédula individual del
orden de eventos firmada y/o concentrado en Excel) o en el Programa Meet Manager.

Las Inscripciones deberan ser escaneadas y enviadas por correo electrénico a:

masters@fmn.org.mx con copia a: andf2000@hotmail.com

e No serecibirdn Inscripciones Extemporaneas o enviadas por WhatsApp.

e Solicitar confirmacion de inscripcion:
Correo: masters@fmn.org.mx
WhatsApp: 5559 66 2020

Importante: NO SE ACEPTARAN, NI SE PROCESARAN INSCRIPCIONES QUE NO VENGAN
FIRMADAS Y ACOMPANADAS DE SUS COMPROBANTES DE PAGO.

La cédula debe ser llenada con letra de molde, en todos los campos requeridos, con los
tiempos de inscripcion real y firmada por el competidor y entrenador responsable.

Sin firmas del nadador y entrenador, no se procesara la inscripcion.
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~ No se procesaran inscripciones en fotografia, todo envio deberd ser escaneado.

» Unicamente se podra participar en 3 pruebas individuales por dia y solamente 5 (cinco)
pruebas en todo el Campeonato.

Nota: PARA QUE UNA INSCRIPCION SE CONSIDERE COMPLETA, DEBERA ESTAR INTEGRADA POR:
Cédula de inscripcién.
Comprobantes originales de pago de pruebas.
Anotando nombre del nadador o nadadores inscritos.

Cuenta para Inscripciones:
Los pagos de pruebas del Campeonato Nacional, deben realizarse a la siguiente cuenta:

Beneficiario: ASOCIACION DE NATACION DEL DISTRITO FEDERAL, A.C.
Banco: BBV BANCOMER

Cuenta Bancaria: 0115908418

CLABE Interbancaria: 012180001159084185

Costos:

Las inscripciones tendran un costo de $600.00 (seiscientos pesos 00/100 M.N.) de 1 a 5 pruebas
individuales como maximo y de $480.00 (cuatrocientos ochenta pesos 00/100 M.N.) por prueba de
relevos.

Para los mayores de 60 afios el costo sera de $550.00 (quinientos cincuenta pesos 00/100 M.N.) de
1 a 5 pruebas individuales como maximo.

Nota: No se aceptaran inscripciones tardias, ni cambios de pruebas durante el evento.

Indicaciones de Participacion:

~ Los horarios que aparecen en el programa de competencia para los diferentes heats, no son
definitivos, son aproximados; por lo que el ritmo de la competencia puede variar.
Por tal motivo, TODOS LOS NADADORES DEBEN ESTAR PENDIENTES DE SU LLAMADO EN LA
OFICIALIA MAYOR.

» Es responsabilidad de cada nadador presentarse a su(s) prueba(s), en la Oficialia Mayor, un
evento antes.

~ Cada nadador debera verificar si esta en el carril asignado. Si nada en un carril y/o grupo no
asignado, sera causa de descalificacion.

~ TODO NADADOR DEBE INSCRIBIRSE EN PRUEBAS Y ESTILOS QUE EJECUTE ADECUADAMENTE
CONFORME AL REGLAMENTO INTERNACIONAL Y AL DE LA FMN., EVITE SER DESCALIFICADO
POR NO CUMPLIR CON LA TECNICA DEL ESTILO.

~ El sembrado para TODOS LOS HEATS, sera del heat mas lento al heat mas rapido.
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» Es requisito indispensable portar su credencial de identificacion (FMN - INE), esta sera el pase
de acceso a la oficialia y todas las instalaciones de la alberca.

» No habra cambio de pruebas.
~ Durante el Campeonato no habra altas.

~ El pago de relevos se realizara directamente en la alberca o entregando el comprobante de
pago correspondiente.

» Los entrenadores deberan entregar en la competencia el original de: cédula individual firmada
nadador-entrenador, deposito de prueba(s) con nombre y equipo.

# La inscripcion y pago de los relevos se realizara con un dia de anticipacién a cada evento.
(solicitar fechas de entrega de relevos).

~ Al estar inscrito el entrenador y nadador master acepta los términos y condiciones de la
convocatoria.

» Recoger premiacion en tiempo y forma.
~ Los entrenadores seran los encargados de recoger premiaciones.

» La Alberca de competencia estara disponible para afloje a partir del dia 09 de octubre de 2024
de las 10:00 a las 18:00 horas.
Premiacion:
= Se llevara a cabo en un lugar alterno para no detener la competencia.
= Se premiara con medallas del 12 al 62 lugar por rama y categoria en pruebas individuales.
®=  Se premiaran los relevos con medallas del 12 al 32 lugar.
= Se entregaran reconocimientos de la siguiente manera:

» Placas a los 6 primeros lugares por Equipo de la puntuacion general.

» Placas a los Campeones Individuales por Categoria y Rama.

» Certificado a los nadadores que rompan récord de Campeonato Nacional de Curso
Corto, mismos que seran enviados via CORREO ELECTRONICO a sus entrenadores.

Nota: En caso de empate en la puntuacion individual, se tomard el siguiente
criterio para desempate:

ler Criterio:
Por numero de medallas en este orden:
Medallas obtenidas de 12 lugar, 22 lugar y 32 lugar.

Nota: Los nadadores de 24 afios y menores tendran derecho a medalla, otorgando puntuacion a su
equipo en individuales y relevos y solo podran participar en el relevo de la categoria 72-99.
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Puntuacion:
La puntuacion sera la siguiente:

Lugar: 1° 2* 3° 4° 5° 6° T 8°
Individual 9 7 6 5 4 3 2 1
Relevos 18 14 12 10 8 6 4 2
Reglamentos:

El evento se llevarad de acuerdo a los Reglamentos Técnico y de Competencia internacional y el
vigente de la FMN.

Jueces:
Seran determinados por la Coordinacion Master de la FMN. Los gastos de transportacion,
alimentacion y hospedaje seran cubiertos por el Comité Organizador.

Transportacion, alimentacion y Hospedaje de los participantes:
Los gastos de transportacion, alimentacidn y hospedaje, correran por cuenta de cada participante.

Hotel(es) Sede:

Hotel Royal Pedregal Anillo Periférico (Blvd Adolfo Ruiz Cortines) 4363 Col. Jardines En La
Montafia Deleg, Pico de Tolima S/N, Jardines en la Montana, Tlalpan, 14210 Ciudad de México,
CDMX Teléfono: 55 56 89 95 44.

Hotel Finisterre
Calz. de Tlalpan 2043, Parque San Andrés, Coyoacan, 04040 Ciudad de México, CDMX
Teléfono: 55 56 89 95 44.

Protestas:

Las protestas deberan ser presentadas por escrito y dirigidas al juez arbitro dentro de los 30
minutos posteriores a la situacion que genere la protesta, que sera conforme a la publicacion de
los resultados. Tendra un costo de $600.00 (Seiscientos pesos 00/100 M.N.), mismos que seran
devueltos en caso de que dicha protesta proceda.

Junta Técnica:

Se llevara a cabo el dia 09 de octubre después de las 17:00hrs, en la Alberca Olimpica del Centro
ACUATICO CEFORMA, ubicada en, AV. Hidalgo # 195 Col. Fuentes Brotantes C.P: 14410 Delegacion
Tlalpan, CDMX - MEXICO.

Los acuerdos tomados en la Junta Previa deberdn ser acatados por todos los participantes, aun
cuando no estén presentes en la junta previa.

Pensando en un Campeonato Nacional Verde, se entregara un programa por cada 10 nadadores y
un maximo de 4 programas por equipo.
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Sistema de Cronometraje y Software:
Colorado Time Systems y Meet Manager.

Declaracion de Elegibilidad

Al inscribirse y participar en el Campeonato Nacional de Natacion Master Curso Corto 2024,
organizado por la Federacion Mexicana de Natacion y la Asociacion de Natacion del Distrito
Federal, el entrenador(a) y/o nadador(a) acepta que esta en cumplimiento de los Estatutos y
Reglamentos Técnico Deportivos de la FMN, por lo que estda sujeto a las sanciones que
correspondan ante el incumplimiento de los mismos. Al participar se declara que es un nadador
elegible para dicho evento, en cumplimiento de la normatividad de la FMN. Asimismo, se
declara que no se encuentra bajo ninguna accién disciplinaria o de suspensiéon impuesta por
el uso ilegal de sustancias prohibidas o alguna otra infraccion al reglamento de atletas. Se
certifica que se encuentra en buena condicion fisica y que no padece ninguna enfermedad o
lesion que afecte su desempefio.

Declaracion de promocion del Evento

Con la finalidad de promover el evento los entrenadores y/o nadadores al inscribirse y participar
aceptan que la Federacion Mexicana de Natacion los filme y/o fotografie, use su nombre e
informacion bibliografica, antes, durante y después del evento.

Declaracion de aceptacion de riesgos y lesiones graves

Los entrenadores y/o nadadores mediante su inscripcion y participacion en este evento aceptan
que la natacidn conlleva un riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con
conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia liberan al Comité
Organizador y a la Federacion Mexicana de Natacion de cualquier responsabilidad en caso de
que ocurriera algun percance y se desisten de cualquier demanda o reclamacion moral,
monetaria, legal o de cualquier indole.

Protocolo Sanitario contra la COVID-19

El Comité Organizador y las Instituciones que lo integran quedaran libres e indemnes de cualquier
responsabilidad o reclamo por dafios y perjuicios derivados de lesiones de cualquier persona
durante la realizacion de este evento. Existe un riesgo inherente de exposicion a la COVID-19 en
cualquier lugar publico donde haya personas. La COVID-19 es una enfermedad extremadamente
contagiosa que puede provocar enfermedades graves y la muerte. El Comité Organizador, no
puede evitar que usted (o sus atletas) se expongan, contraigan o propaguen la COVID-19
mientras participan en este evento, por lo tanto, es posible que se exponga y/o aumente su
riesgo de contraer o propagar COVID-19.

El Comité Organizador se reserva el derecho de cancelar el evento en cualquier momento por
causas de fuerza mayor o por decision de autoridades competentes y también si las condiciones
por pandemia asi lo requieren.

Recomendaciones de Seguridad:
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e Al final de cada prueba, despejar el area de manera rapida para evitar aglomeraciones
detras de los bancos de salida.

e Los nadadores no se deben quedar a preguntar sus tiempos una vez que han terminado su
prueba.

e Los nadadores del siguiente heat deben de colocarse al menos 2 metros detras de los
cronometristas y no acercarse a los bancos de salida hasta que se les indique.

Transitorios:

La FMN y/o el Comité Organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta
convocatoria en caso de considerar que dicha modificacion sea en beneficio del evento. Estos
cambios se notificaran a las asociaciones participantes.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el comité organizador.

Ciudad de México, a 08 de agosto de 2024.

ATENTAMENTE
“El Agua es Nuestro Espiritu”
“Por el Desarrollo y la Excelencia
de las Especialidades Acuaticas de México”
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Coordinadora Master T Presidente
Federacion Mexicana de Natacion, A.C. Asociacion de Natacion Distrito Federal A.C.

7de?7





